
Tagesablauf

für Trainer/innen 

  Freitag

 Anreise der Teilnehmer bis 16:00 Uhr
 Begrüßung
 organisatorisch Angelegenheiten
  inhaltlicher Ablauf des Lehrganges 
 anschl.

ca. 16:45 Uhr Theoretischer Einstieg 
 Referent: Jörg Bitzigeio

17:45/18:00 Uhr Abendessen

19:30-21:30 Uhr Referent: Jörg Bitzigeio 

  Samstag

08:00/08:15 Uhr Frühstück

09:00-11:45 Uhr Referent: Jörg Bitzigeio

12:00/12:15 Uhr Mittagessen

15:00-17:15 Uhr Referent: Jörg Bitzigeio

17:45-19:15 Uhr Abendessen

19:30-21:30 Uhr Referent: Jörg Bitzigeio

  Sonntag

08:00/08:15 Uhr Frühstück

09:30-11:45 Uhr Referent: Jörg Bitzigeio

 Abschlussgespräch

12:15/12:30 Uhr Mittagessen

 Abreise der Teilnehmer

Workshop 

Sport- und Bildungszentrum 
23714 Bad Malente-Gremsmühlen

Layout: Daniela Fazeli · www.dta-mediadesign.de  
Fotos. Dr. Stephan Roscher · Marco Steinbrenner

Jörg Bitzigeio beim Coaching der Europameisterin Wu Jiaduo bei der EM Stuttgart 2009

15. bis 17. August 2014

Nein

Ort, Datum, Unterschrift:

Name, Vorname:

Straße:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Mitgliedsnummer: Bin kein Mitglied:

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten zwecks Bildung von 
Fahrgemeinschaften an andere Teilnehmer weitergegeben werden dürfen.

Anmerkung:

Abweichende Rechnungsanschrift:

15. bis 17. August 2014 in Malente

Ja

Anmeldung per Post an:
Holger Krützfeldt
Geschwister-Scholl-Ring 25
23701 Eutin

oder per E-Mail an: 
holger.kruetzfeld@t-online.de 

oder per fax an: 0711 508 9190

Die Anmeldung ist verbindlich. Eine Stornierung ist ausgeschlossen.

Jetzt sofort anmelden!

Workshop für Trainer/innen

Weitere Informationen unter:

www.vdtt.de



 Der Lehrgang beginnt von Freitag, den 
15.08.2014 um 16:00 Uhr und endet am Sonn-
tag, den 17.08.2014 um 12:30 Uhr ( nach dem 
Mittagessen)

 Kosten für VDTT- Mitglieder 165,– € und für Nicht- 
mitglieder 195,– € incl. Übernachtung und Voll-
pension. Übernachtung ist nur in Doppelzimmer 
möglich.

 Der Workshop wird als Fortbildung beim DTTB 
sowie in sämtlichen Landesverbänden (B- und C- 
Lizenz) anerkannt.

 Weitere Informationen erhältlich bei:
 Holger Krützfeldt
 Geschwister-Scholl-Ring 25
 23701 Eutin
 Telefon: 04521-798 304
 Mobil: 0151-46541598
 E-Mail: holger.kruetzfeld@t-online.de  

 Anmeldung: 
 Anmeldeschluss ist der 31.07.2014

Lehrgangsort

Der Verband Deutscher Tischtennistrainer 
bietet einen Workshop für Trainer/innen an. 

Sport- und Bildungszentrum
Eutiner Straße 45 
23714 Bad Malente-Gremsmühlen

Telefon: 04523 – 98 44 10
Fax:       04523 – 98 44 20

E-Mail: sbz@lsv-sh.de
Internet: www.lsv-sh.de (auf Link SBZ)

1. Talentsichtung
 
 • Allgemeine Sichtung
 • Drei-Stufen-Projekt DTTB

2. Coaching
 
 • Unterschied Trainer, Coach, Betreuer
 • Coaching von Einzelsportler und Mannschaften
 • Incl. Fallbeispiele, das moderne Trainerprofi l

3. Modernes Leistungstischtennis

 • Aktuelles Athletikprogramm des 
    DTTB-Nachwuchs

Der gebürtige Andernacher 
(Jahrgang 1976) hat im Februar 
2012 die Position mit Jie 
Schöpp getauscht. Jörg Bitzi-
geio war seit Beginn des Jahres 
2005 als Honorartrainer im Be-
reich  der Damen- und Jugend-

Nationalmannschaft tätig, wurde im Januar 2006 
Damen-Bundestrainer. Der Diplom-Sportwissen-
schaftler und Abwehr-Crack  ist der jüngste Trainer 
in Diensten des Deutschen Tischtennis-Bundes 
und arbeitet als Trainer im Leistungssport. Bei den 
LIEBHERR Europameisterschaften in Stuttgart 
2009 coachte er Wu Jiaduo zum Titel im Einzel, 
2011 gewann Iren Ivancan unter seiner Führung 
die Silbermedaille. Bei der WM 2010 in Moskau 
gewann seine Damen-Mannschaft sensationell die 
Bronzemedaille, verlor nur gegen den späteren 
Weltmeister Singapur. Seit Februar 2012 ist Jörg 
Bitzigeio als Bundestrainer Nachwuchs im Internat 
am DTTZ in Düsseldorf u.a. für Talentsichtung zu-
ständig. Unter seiner Regie wurde die Nachwuchs-
spielerin Alena Lemmer im Jahr 2012 zweifache 
Europameisterin der Schülerinnen. 

Bundestrainer Jörg Bitzigeio wird 3 Tage 
zu folgenden Themen referieren:

Referent Jörg Bitzigeio




