
  

 

 

Aufbauend auf der C-Lizenz-Ausbildung qualifiziert die Ausbildung zum „Übungsleiter-B – 

Leistungssport“ zur Durchführung von leistungsorientiertem Tischtennistraining in Vereinen und 

Stützpunkten.  

Im Jahr 2019/2020 findet eine gemeinsame B-Trainer Ausbildung im Blended Learning Format an, d.h. 

neben den Präsenzphasen in der Halle und den Hospitationen finden Onlinephasen „zu Hause“ statt, in 

denen Ausbildungsinhalte ergänzt und vertieft werden. 

Termine  Präsenzphasen: 
Teil 1: 22./23.06.2019 (Samstag und Sonntag) (jeweils 09.00 – 18.00 Uhr) 
Teil 2: 17./18.08.2019 ( Samstag und Sonntag) jeweils 09.00 – 18.00 Uhr) 
Teil 3: 29.02./01.03.2020 (Samstag und Sonntag) (jeweils 09.00 – 18.00 Uhr) 
 

Zusätzlich 6 Trainingseinheiten als Hospitation bei Lehrgangs- 
/Trainingsmaßnahmen von TTVR/RTTV nach Absprache. 
Prüfung im 1. Halbjahr 2020 
Online-Phasen vor und nach den Präsenzphasen 
Gesamt: ca. 80 Lerneinheiten 

Inhalte der 
Ausbildung 

 Ausbildungsinhalte sind u.a.: 

 Trainingsplanung und Steuerung 

 Taktik, Wettkampf, Coaching 

 Athletik, Sportmedizin, Ernährung 

 Bewegungslehre 

 Wahrnehmung, Antizipation 

 Regelkunde, Anti-Doping 

 Psychologische Komponenten 

 TT-Technik, Balleimer 

 Hospitationsmaßnahmen 

 Lizenzprüfung 

Lehrgangsort Teil1: Koblenz - Sporthalle Berufsbildende (ehemals Comenius-)Schule  
          (Koblenz/Neuwied) Hohenzollernstraße 67 , 56068 Koblenz  
Teil 2: Rheinhessen (Ort wird noch benannt) 
Teil 3: Rheinland (Ort wird noch benannt) 

Lg.- Nummer BTA-19-20 

Zulassungsvoraus-
setzung 

 - Gültige C-Trainer-Lizenz oder eine als gleichwertig anzuerkennende Ausbildung  
 - Teilnahme am Lehrgang „C-Trainer Plus Leistungssport“ im Vorfeld der      
   Ausbildung  
 
 

  
 

Teilnehmerzahl Maximal 16, mindestens 6 Personen  

Lizenzerwerb - Die Teilnehmer erhalten die B-Trainer Lizenz. Die Lizenz ist 4 Jahre gültig 
(innerhalb DOSB und DTTB) 

- zur Lizenzierung muss das 18.Lebensjahr vollendet sein 

Kosten 300,00 Euro (inkl. Ausbildungsunterlagen) / die Kosten für Anreise,  
Übernachtung und Verpflegung tragen die Teilnehmer selbst. 

Anmeldung  Anmeldeschluss:  01.06.2019  
 Anmeldemöglichkeiten: 

- über click-tt Seminar im Seminarkalender des TTVR  
- per E-Mail an torsten.feuckert@t-online.de und in Kopie an 

felix.fuezi@ttvr.info  

 

Lehrwesen R.TTV.R 

Ausschreibung 
Übungsleiter B – Lizenz - „Leistungssport“ 
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