
Bericht aus dem Bereich „Mädchensport“ 
 

Betrachtet man die Anzahl der aktiven Nachwuchsspieler/innen fällt auf, dass noch 
immer deutlich mehr Jungen als Mädchen den Tischtennissport zu ihrem Hobby 
gemacht haben. Umso erfreulicher ist es, dass inzwischen in vielen Vereinen auch 
regelmäßig Mädchen das Training besuchen und feste Mitglieder der 
Nachwuchsmannschaften sind (s. z.B., TTC Grenzau, TTC Nentershausen, TTC 
Wirges, TUS Himmighofen u.a.).  
 
Um den aktiven Spielerinnen die Möglichkeit zu bieten, auch außerhalb der 
Meisterschaftsspiele Spielerinnen aus anderen Vereinen kennenzulernen und darüber 
hinaus Mädchen, die bisher keinen Kontakt zum Tischtennissport hatten, einen ersten 
Einblick in den Tischtennissport zu bieten, wurde am 06.11.2021 in der Sporthalle der 
Grundschule Wirges ein offenes Training nur für Mädchen unter der Leitung von 
Nadine Deinert und Corinna Holly durchgeführt. Aufgrund der überraschend großen 
Anzahl der Anmeldungen (16 insgesamt) wurden die Teilnehmerinnen in zwei 
Gruppen aufgeteilt. Nach ein paar Kennenlernspielen mit und ohne 
Tischtennisschläger ging es an die Tische, wo neben dem Training auch der Spaß 
nicht zu kurz kam. Zum Abschluss des jeweils 1,5-stündigen Trainings erhielt jede 
Teilnehmerin ein vom RTTVR gesponsortes T-Shirt.  
 
Bei den am 21.05.2022 in Montabaur ausgetragenen Kreiseinzelmeisterschaften 
traten insgesamt fünf (von sechs angemeldeten) Mädchen in drei Altersklassen an. Im 
Vergleich zur Gesamtteilnehmerzahl von beinahe 100 Teilnehmern war dies ein sehr 
geringer Anteil.  
Für die am 05.11.2022 anstehenden Kreismeisterschaften soll daher nochmals 
ausdrücklich darauf hingewiesen werden, dass die Teilnahme von Mädchen gerne 
gesehen ist und hierzu werden insbesondere Vereine, in denen derzeit 
Nachwuchsspielerinnen aktiv sind, in den nächsten Tagen nochmal kontaktiert. Ggf. 
können die Vereine ihre weiblichen Spielerinnen gerne auch selbst an das Turnier 
erinnern, sodass bei diesen Meisterschaften hoffentlich mehr weibliche 
Teilnehmerinnen zu verzeichnen sein werden.  
 
Abschließend noch ein kurzer Hinweis auf den insbesondere von Alexandra Bierbrauer 
(Kreis Koblenz / Neuwied) u.a. organisierte Mädchen-Cup: Dieser ist im September 
2022 wieder gestartet und findet einmal im Monat statt (nächster Termin 13.11.2022). 
Die Mädchen spielen hier in der Regel in Zweier-Mannschaften gegen andere 
Mädchen-Teams und haben so auch außerhalb der regulären Meisterschaftsspiele die 
Möglichkeit gegen andere reine Mädchen-Teams anzutreten. Ein Ausbau dieses 
Projekts und der Kooperation mit dem Kreis Koblenz / Neuwied zu diesem Zweck wird 
angestrebt.  
 
Darüber hinaus ist derzeit ein Vorweihnachtsturnier extra für Mädchen in Planung. 
Dieses soll voraussichtlich an einem Samstag im Dezember stattfinden. Genauere 
Infos hierzu werden rechtzeitig bekannt gegeben.  
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