
Jahresbericht 2024 – Bereich Leistungssport Tischtennisregion Eifel 
 
Im zurückliegenden Jahr hat sich das regelmäßige Leistungstraining in unserer Region 
weiter etabliert. Ziel dieses Angebots ist es, talentierten Spielerinnen und Spielern die 
Möglichkeit zu geben, außerhalb ihres Vereinsumfelds in einer leistungsorientierten 
Gruppe gemeinsam zu trainieren und sich weiterzuentwickeln. 
 
Nahezu jeden Monat konnte ein Trainingstag organisiert werden. Anfangs nutzten wir 
dabei die Möglichkeit, an einem Tag sechs intensive Trainingsstunden miteinander zu 
verbringen. Inzwischen haben wir das Format leicht angepasst, sodass die Einheiten 
nun in der Regel zwei bis drei Stunden umfassen. Dies ermöglicht eine bessere 
Integration in den Wochenablauf der Teilnehmenden und sorgt für eine konstant hohe 
Trainingsqualität. 
 
Das Training findet regelmäßig in Speicher statt und hat sich als fester TreQpunkt für 
engagierte Jugendliche aus der Region etabliert.  
 
Wir möchten an dieser Stelle alle Vereine dazu ermutigen, auch ihre talentierten 
Jugendlichen auf dieses Angebot aufmerksam zu machen und mit uns Kontakt 
aufzunehmen. Jeder ist herzlich willkommen – ganz gleich, ob bereits Turniererfahrung 
besteht oder einfach der Wunsch nach zusätzlichem, anspruchsvollem Training. 
 
Aufgrund meines Wohnorts kann ich das Leistungstraining aktuell nur einmal im Monat 
anbieten. Umso wichtiger ist es, dass wir dieses Angebot gemeinsam mit den Vereinen 
weitertragen und ausbauen. Eine stärkere Vernetzung und Beteiligung kann dazu 
beitragen, das Tischtennis in der Region Eifel nachhaltig zu fördern. 
 
Für das kommende Jahr wünsche ich mir weiterhin so viel Engagement, Freude und 
OQenheit in unserer Trainingsgruppe – und freue mich auf viele spannende Einheiten mit 
motivierten Spielerinnen und Spielern. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Fynn Schmitz 
 


