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Sport 
Aktuelles Hygienekonzept 
Mit der 23. Corona-Bekämpfungsverordnung des Landes Rheinland-
Pfalz sind weitere Lockerungen in Kraft getreten. Wir haben unser 
Hygienekonzept angepasst und hier auf der Homepage veröffentlicht. 
Bei Fragen dazu stehen wir sehr gerne zur Verfügung. 

 

Die Jagd beginnt: wer sichert sich die Startplätze 
beim Finale des Rheinland-Cups?  
Lange mussten die Turnierspieler*innen warten, doch ab sofort dürfen 
wieder Rheinland-Cups ausgetragen werden.  

 
Die Landesregierung hat mit dem Perspektivplan bei einer stabilen 
Inzidenz unter 50 die Möglichkeit geschaffen, wieder Rheinland-Cup-
Turniere auszutragen. Die ersten Rheinland-Cups sind bereits im 
Turnierkalender in click-TT veröffentlicht. Eine Anmeldung ist ab sofort 
möglich. 
Was haben Vereine, die ein Turnier austragen wollen in jedem Fall zu 
beachten? 
 

• aktuelle Hygienevorschriften 
• Pflicht zur Kontakterfassung 
• es besteht Testpflicht (nicht für Geimpfte und Genesene) 

 
Also nichts wie ran, Turnierantrag stellen und dann ab an die Tische!  
 

Verbandsvorranglisten Jugend ersatzlos gestrichen 
Auch wenn die Inzidenzen inzwischen vielversprechend niedrig sind und 
einige Vereine das Training wieder aufgenommen haben, hat das 
Präsidium entschieden, dass die Verbandsvorranglisten unter den 
derzeit geltenden Einschränkungen nicht durchführbar sind.  
Das Präsidium ist mit seiner Entscheidung der Empfehlung des 
Jugendausschusses gefolgt, welcher die Absage und ersatzlose 
Streichung der Verbandsvorranglisten empfohlen hatte.  
Jugendwart Thomas Strieder fasst die Beweggründe zusammen: 
"Ausschlaggebend für unsere Empfehlung waren die zu erwartenden 
Personenzahlen, die an einem Tag in der Halle sind. Zudem sorgen die 
unterschiedlichen Handhabungen von Hallenöffnungen nicht für einen 
sportlich fairen Wettkampf. Wir möchten keine Turniere ausrichten, die 
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aufgrund der so unterschiedlichen Vorbereitungsmöglichkeiten über 
eine Teilnahme an der Verbandsendrangliste entscheiden. Wir hoffen 
nun auf den September, wenn wir dann die Verbandsrangliste wie im 
letzten Jahr als Einladungsturnier austragen."  

 

 

Sportentwicklung 
Jetzt noch anmelden: Saisonvorbereitungslehrgang 
für Jugendliche & Erwachsene 
Endlich werden nach und nach die Hallen wieder für den Trainings- und 
Wettkampfbetrieb geöffnet. Wir möchten allen Interessierten die 
Möglichkeit geben, sich für die bald startende Saison vorzubereiten und 
die fehlenden Trainingseinheiten nachzuholen. 
Der RTTVR hat deshalb an zwei verschiedenen Standorten und zu zwei 
verschiedenen Terminen Lehrgänge organisiert, die jeweils von 
Samstag bis Sonntag von 10.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 16.30 Uhr 
stattfinden. Inkludiert sind außerdem eine Materialberatung inkl. 
Testung mit unserem Partner Joola und ein Abschlussturnier. 
Teilnehmen können alle RTTVR-Mitglieder des Jahrgangs 2005 und 
älter, unabhängig von der Spielstärke. Die Teilnehmerzahl ist auf 16 
Teilnehmer*innen begrenzt (bei hohem Interesse kann ggf. ein weiterer 
Termin angeboten werden). Die Kosten belaufen sich auf 65 €. Die 
Rechnungsstellung erfolgt erst, wenn sicher ist, dass der Lehrgang trotz 
Corona stattfinden kann. 
 
Saisonvorbereitungslehrgang Grenzau:     
Samstag, 31.07.2021 – Sonntag, 01.08.2021     
Trainer: Tobias Braun (B-Lizenz)       
Übernachtung & Mittagessen sind optional zubuchbar. 
Anmeldung: über das Online-Anmeldeformular     
Weitere Infos sind der Ausschreibung zu entnehmen. 
 
Saisonvorbereitungslehrgang Mainz:      
Samstag, 28.08.2021 – Sonntag, 29.08.2021     
Trainer: Tomasz Kasica (B-Lizenz)       
Anmeldung: über das Online-Anmeldeformular     
Weitere Infos sind der Ausschreibung zu entnehmen. 

 
Bei weiteren Fragen steht Janine Kötz (janine.koetz@rttvr.info) gerne 
zur Verfügung! 
 

Kaderkinder freuen sich über Trainingsutensilien 
Aufgrund der Corona-Pandemie und den damit einhergehenden 
Einschränkungen steht seit Ende letzten Jahres auch das 
Verbandskader- und Kreiskadertraining weitestgehend still. Viele der 
Kinder haben seit über einem halben Jahr deshalb kein Tischtennis 
mehr gespielt.  
Der RTTVR möchte den Kindern in dieser schwierigen Zeit eine kleine 
Freude bereiten und hat dazu eine Versandaktion mit 
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Trainingsutensilien an alle Landes-, Verbands- und 
Kreiskaderkinder gestartet. Inhalt des Pakets war 
neben einem motivierenden persönlichen 
Anschreiben ein TT-Roll-Netz und ein Springseil.  
Mit dem Netz möchten wir allen Kindern die 
Möglichkeit geben, auch am Esszimmertisch oder 
draußen am Gartentisch Tischtennis zu spielen. 
Das Netz ist in der Länge verstellbar, sodass es an 
beliebigen Tischen befestigt werden kann.  

Außerdem ist es sehr leicht und kann überall mit hingenommen werden, 
um so vielleicht auch im nächsten Urlaub an einem ungewöhnlichen Ort 
Tischtennis zu spielen.  
Das Springseil soll den Kids helfen, wieder die Koordination, die für das 
Tischtennis spielen enorm wichtig ist, zu lernen bzw. zu reaktivieren. 
Auch zum Trainieren der Fitness und Ausdauer am Tisch, wenn es 
endlich wieder losgehen kann, ist das Seilspringen sehr hilfreich.  
Wir wissen, dass das sicher kein wirklicher Ersatz für das „richtige“ 
Training in der Halle ist, dennoch möchten wir mit dieser Aktion die Kids 
dazu motivieren, wieder sportlich aktiv und wieder in Kontakt mit unserer 
Sportart zu kommen. 
Um das Ganze abzurunden, bietet der RTTVR den Kaderathleten eine 
Challenge an, bei der es tolle Preise zu gewinnen gibt. Egal ob 
Springseilhüpfrekord oder lustiges Spielen an einem 
außergewöhnlichen Ort mit dem neuen Netz – wir sind schon ganz 
gespannt auf tolle Einsendungen, bei denen die beiden neuen Utensilien 
eingesetzt werden. 
Auch die Kreiskadertrainer*innen wurden in die Aktion mit einbezogen 
und freuen sich, anhand von Online- oder Outdoortraining die Utensilien 
mit den Kindern einzusetzen. 
 
 

'TT: Spiel mit!' ist Teil der Schulsport-Stafette von 
‚Jugend trainiert‘ 
Der weltgrößte Schulsportwettbewerb „Jugend trainiert Olympia & 
Paralympics“ soll im neuen Schuljahr wieder regulär durchgeführt 
werden. So zumindest lautet das Vorhaben der Deutschen 
Schulsportstiftung (DSSS). Für das 2021 pandemiebedingt abgesagte 
Frühjahrs- und Herbstfinale kreierte die Schulsportstiftung außerdem mit 
der sogenannten „Schulsport-Stafette“ ein ergänzendes Format. 
Schulen können innerhalb von Aktionswochen im Zeitraum vom 26. Juli 
und 26. September mit ihrer Beteiligung ein wichtiges Zeichen für die 
Notwendigkeit von Sport und Bewegung im Kindes- und Jugendalter 
setzen. Auch Tischtennis ist selbstverständlich im Angebot der 
Schulsport-Stafette enthalten. Für Deutschlands Vereine und ihre 
Kooperationspartner von „Tischtennis: Spiel mit!“ eine attraktive 
Gelegenheit, mit dem Tischtennissport präsent zu sein. 
 
Tischtennis ist Teil der Schulsport-Stafette 
Anstelle des klassischen „Jugend-trainiert-Wettbewerbs“ bietet die 
„Schulsport-Stafette“ den Schüler*innen in allen 16 Bundesländern in 
den ersten Wochen nach den Sommerferien ein umfangreiches 
Bewegungsangebot in Gestalt von Aktionswochen, zeitlich 
unterschiedlich gestaffelt in allen 16 Bundesländern. Tischtennis ist mit 
der DTTB- Kampagne „Tischtennis: Spiel mit!“ ein fester Bestandteil der 
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Schulsport-Stafette 2021. Aus gutem Grund: Kooperationen von „Schule 
und Verein“ zählen zu den erfolgreichen Projekten des Deutschen 
Tischtennis-Bundes.  
Der Startschuss fällt am 26. Juli in Bayern, die letzte Aktionswoche 
endet am 26. September. Rheinland-Pfälzische Veranstaltungen finden 
vom 13. bis 17. September statt. Registrierungen sind ab Ende Mai auf 
der Webseite jugendtrainiert.com möglich.  Anmeldeschluss ist jeweils 
11 Tage vor Beginn der Aktionswoche.  
Mitmachen können alte oder für die Schulsport-Stafette neu initiierte 
Kooperationen. Den Teilnehmer*innen an den Aktionswochen der 
Schulsport-Stafette 2021 winken attraktive Preise, darunter 5 I-Pong-
Tische sowie 50 Spiel-mit-Beutel mit vielfältigen Materialien. 
Landesverbände, die sich einbringen, unterstützt der DTTB mit dem 
Einsatz des Schnuppermobils. 
 
 

Sonstiges 
Zuschüsse für Jugendfreizeiten werden erhöht 
Das Ministerium für Familie, Frauen, Kultur und Integration erhöht ab 1. 
Juli 2021 befristet bis Ende 2022 die Bezuschussung von Maßnahmen 
der sozialen Bildung auf sechs Euro pro Teilnehmer*in und Tag. Dazu 
zählen auch Ferienaktionen und Freizeiten der Sportvereine. 
Die Bundesregierung hatte bereits angedeutet mit dem Paket „Aufholen 
nach Corona“, zwei Milliarden Euro zur Kompensation nach Corona für 
Kinder- und Jugendliche bereitzustellen. Nun soll ab dem 1. Juli 2021 
bis zum Ende des Jahres 2022 die Förderung von Kinder- und 
Jugendfreizeiten pro Teilnehmer*in und Tag von vier auf 6 Euro 
angehoben werden. Zudem werden Förderungen von Maßnahmen für 
junge Menschen aus einkommensschwachen Familien, junge 
Menschen mit Behinderung und junge Arbeitslose von 7,50 Euro auf 15 
Euro verdoppelt. 
Alle Vereine, die einen Zuschussantrag für Maßnahmen ab dem 1. Juli 
2021 stellen profitieren automatisch von den höheren Fördersätzen. 
"Maßnahmen ohne Übernachtung müssen vier Wochen vorher bei der 
Sportjugend Rheinland angemeldet werden", erklärt Susanne Weber, 
Abteilungsleiterin Sportjugend im Sportbund Rheinland. Vereine sollten 
somit jetzt die Maßnahmen für die Sommerferien bei der Sportjugend 
voranmelden. 

 
Bewegung gegen Krebs-Vereinswettbewerb 
Ab dem 1. Juni 2021 bis einschließlich 31. Oktober 2022 sucht der 
Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) gemeinsam mit der Stiftung 
Deutsche Krebshilfe im Rahmen der Initiative “Bewegung gegen Krebs” 
die kreativsten Sportvereine und deren Lösungen, um in Pandemie-
Zeiten fit zu werden oder zu bleiben. 
Egal ob Gesundheitstag, Tag der offenen Tür oder eine Vereins-
Challenge – Hauptsache das Motto “Bewegung gegen Krebs” wird im 
Vereinswettbewerb ersichtlich. Genauso kann das Thema in eine bereits 
geplante Veranstaltung mit einbezogen werden. Selbstverständlich sind 
angesichts der aktuellen Gegebenheiten auch digitale Formate möglich. 
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Das DOSB-Projektteam, bestehend aus Imke Hoppe und Jakob Etzel, 
unterstützt nach Anmeldung zum Vereinswettbewerb gerne bei der 
Öffentlichkeitsarbeit und berät bei der Umsetzung der Aktion. 
 
Und so funktioniert es: 

• Melden Sie sich mit Ihrem Sportverein hier an. 
• Sie erhalten eine kostenlose “Aktionsbox” mit Give-Aways und 

Infomaterial zum Thema “Bewegung gegen Krebs”. 
• Reichen Sie im Anschluss an Ihre kreative “Bewegung gegen 

Krebs”-Aktion online eine Dokumentation mit Fotos, Videos oder 
einer Collage bis zum 31. Oktober 2022 ein. 

 
Nach Ablauf der Wettbewerbsfrist werden die kreativsten Einsendungen 
von einer unabhängigen Jury bewertet und ausgezeichnet. Neben der 
Umsetzungsqualität und Kreativität der Aktion, der Kooperation mit 
Organisationen oder Institutionen gehören auch die Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit zu den Bewertungskriterien. Die ersten drei Plätze 
erhalten jeweils einen Gutschein von Sport-Thieme im Wert von 2.500 
Euro. Für die Plätze vier bis sechs gibt es einen Gutschein im Wert von 
500 Euro für eine Übungsleiter*innenausbildung. 
 
 

Termine          
(es werden nur die Traineraus- & Fortbildungen angezeigt, bei denen es 
noch freie Plätze gibt)        
 

STARTTER 
Termin: 16.10.2021, 9.30 Uhr bis 17.10.2021, 17.30 Uhr 
Veranstaltungsort: Rheinböllen 
Anmeldung: über den click-TT-Zugang oder an service@rttvr.info  

 

C-/B-Trainerfortbildung: Hospitation im Rahmen 
von Talentlehrgängen  
Termin: 25.09.2021, 9.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Veranstaltungsort: Alzey, Sporthalle Bleichstraße  
Anmeldung: über den click-TT-Zugang oder an service@rttvr.info  

 

C-Trainer Fortbildung: Kinder-/Jugendtrainer*in:  
Termin: 30.10.2021, 9.00 Uhr bis 31.10.2021, 17.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Alzey 
Anmeldung: über den click-TT-Zugang oder an service@rttvr.info  

 
Fortbildung FiTTer 50+:  
Termin: 18.09.2021, 9.00 Uhr bis 19.09.2021, 17.30 Uhr 
Veranstaltungsort: Rheinböllen 
Anmeldung: über den click-TT-Zugang oder an service@rttvr.info  
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Fortbildung: Aufschlag-Rückschlag-Techniken und 
Training vom Anfänger bis zum Könner  
Termin: 18.12.2021, 9.30 Uhr bis 19.12.2021, 17.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Alzey 
Anmeldung: über den click-TT-Zugang oder an service@rttvr.info  
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